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“ALERTA DE SEGURIDAD”

Los desastres naturales, como huracanes, inundaciones, tornados y tormentas severas, son un
fendbmeno comun en Georgia. Las secuelas crean riesgos para los empleados asignados a la
limpieza y recuperacion a los que normalmente no estan acostumbrados. Por eso es
extremadamente importante tener un plan de accion claro antes de que alguien se ponga en peligro.
La Alerta de Seguridad de este mes comparte contigo puntos a los que debes prestar atencion, asi
como una lista de preguntas que un supervisor deberia hacer antes de que comience el trabajo.

Tema de la reunién de seguridad: Seguridad en la limpieza de tormentas en la
granja

Las tormentas severas son comunes en Georgia y pueden dejar edificios, equipos, vallas, cultivos y
lineas eléctricas dafados. El trabajo de limpieza es necesario, pero también es uno de los momentos
mas peligrosos de la granja. El objetivo de hoy es reconocer los peligros y asegurarnos de que todos
lleguen a casa sanos y salvos.

1. Riesgos eléctricos

Tras una tormenta, las lineas eléctricas, las vallas eléctricas, las bombas y las lineas de servicio
pueden dafarse. El suelo mojado y el equipo metalico hacen que la electrocucidn sea mas probable.

Trata todas las lineas eléctricas caidas como si estuvieran activas.
Mantente al menos a 30 pies de distancia de las lineas caidas.

No toques equipos eléctricos en agua estancada.

Reporta lineas dafadas inmediatamente.

2. Inundaciones y lodo
El agua de la inundacion puede contener desechos animales, combustible, productos quimicos y
restos punzantes. El terreno enlodado también aumenta los riesgos de deslizamiento y de
volcamiento del equipo.

Evita el agua de inundacion siempre que sea posible.

Lleva botas impermeables y guantes.

Vigila el pie al caminar y manejar equipo.

Limpia y cubre todos los cortes inmediatamente.

3. Estrés térmico y fatiga
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La limpieza de tormentas es un trabajo duro, y el calor y la humedad de Georgia la hacen aun mas
peligrosa.

Bebe agua con frecuencia—no esperes a tener sed.
Haz pausas regulares a la sombra o en zonas frescas.

Vigila los signos de enfermedad por calor: mareos, confusién, nauseas, sudoracion
abundante.

Habla si tu o un compariero no os sentis bien.
4. Seguridad de equipos y motosierras

Tractores, cargadoras, cargadores compactos y motosierras se usan comunmente durante la
limpieza y causan muchas lesiones graves.

Solo los trabajadores formados deben manejar equipos y motosierras.
Inspecciona el equipo antes de usarlo.

Apaga y bloquea el equipo antes de las reparaciones.

Nunca trabajes solo con motosierras 0 maquinaria pesada.

5. Estructuras danadas
Los graneros, corrales, silos e invernaderos pueden ser inestables tras vientos fuertes.

No entres en edificios danados hasta que se revise su estabilidad.
Cuidado con escombros que caen, tejados sueltos y metal afilado.
Lleva cascos, guantes, proteccion ocular y botas resistentes.

6. Ganaderia, fauna y insectos
Las tormentas estresan a los animales y desplazan serpientes, roedores e insectos.

Acércate al ganado con cuidado: los animales estresados pueden comportarse de
forma impredecible.

Cuidado con dénde pisas y alcanzas, especialmente entre escombros y hierba alta.
Busca atencion médica por picaduras, escozas o reacciones alérgicas.

7. Riesgos quimicos y de combustible

Las tormentas pueden danar los depdsitos de combustible, los contenedores de productos quimicos
y el almacenamiento de fertilizantes.

No manejes derrames a menos que estés entrenado y equipado.
Ventila las zonas cerradas antes de entrar.
Informa inmediatamente sobre derrames y fugas.

Lista de verificacidon de seguridad para limpieza de tormentas de OSHA (Revisar juntos)

Antes de empezar a trabajar
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0 Camina por la zona e identifica los peligros
[ Localizar lineas eléctricas y servicios publicos caidos
[ Revisar los procedimientos de emergencia

EPI (Equipo de Proteccion Invididual) Obligatorio

O Casco

O Gafas de seguridad

O Guantes de trabajo

[0 Botas con punta de acero

[0 Mangas largas y pantalones

[0 Proteccidn respiratoria si es necesario

Durante la limpieza

[0 Utiliza solo el equipo para el que estés entrenado
[0 Mantén distancias seguras entre trabajadores y maquinas
[0 Toma agua y descansa

o O Informa inmediatamente de condiciones inseguras

Mensaje final

La limpieza de tormentas es importante, pero ninguna tarea vale una lesién o una vida. Tomate tu
tiempo, usa el equipo adecuado, cuidaos unos a otros y habla si algo no parece seguro.

A continuacion, se presentan preguntas de discusion dirigidas por supervisores disefiadas para
usarse al final de la reunién de seguridad. Son practicas, faciles de consultar y fomentan la
participacion de los trabajadores sin poner a nadie en aprietos.

Preguntas para la discusion del supervisor: Seguridad en la limpieza de tormentas
1. Peligros especificos del lugar

¢ Qué dafios de tormenta identificamos hoy en esta granja o zona de trabajo?

¢ Hay lineas eléctricas caidas, edificios dafiados o zonas inundadas que debamos
evitar?

¢ Qué peligros podrian estar ocultos por barro, escombros o agua estancada?

2. Asignaciones de Equipamiento y Tareas

¢ Quién esta formado y autorizado hoy en dia para manejar tractores, cargadoras o
motosierras?

¢ Todos entienden su tarea asignada y cual es la forma mas segura de hacerla?

¢A alguien le piden hacer una tarea que no esta formado o no esta comodo haciendo?

3. Equipo de proteccion individual (EPI)
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¢ Todos tienen el EPI necesario para el trabajo de limpieza de hoy?

¢ Hay algun problema con el equipo de proteccion individual que deba corregirse antes
de empezar?

¢ Necesitamos proteccién adicional contra el polvo, el moho o los productos quimicos?

4. Estrés térmico y salud laboral

¢, Cual es el plan para las pausas para beber agua y los periodos de descanso hoy?
¢, Como monitorizaremos a los trabajadores para detectar estrés térmico o fatiga?
¢ A quién deberian avisar los trabajadores si se sienten sobrecalentados o incobmodos?

5. Preparacion ante emergencias

Si alguien resulta herido, ¢ a quién contactamos primero?

¢
¢ Donde esta el botiquin de primeros auxilios y el centro médico mas cercano?
¢, Como comunicaremos si el servicio movil esta caido?

6. Ganaderia, fauna y preocupaciones medioambientales

¢ Hay peligros para el ganado o la fauna en la zona de limpieza?

¢, Qué precauciones estamos tomando para prevenir mordeduras, picos o lesiones
relacionadas con animales?

¢ Hay vertidos de productos quimicos, de combustible o de fertilizantes que debamos
abordar de forma segura?

7. Autoridad de Paradas de Trabajo
¢ Entiende todo el mundo que tiene derecho a dejar de trabajar si algo se vuelve
inseguro?
¢ A quién se debe notificar inmediatamente si cambian las condiciones?

Enunciado de cierre para supervisores

"Antes de empezar, ¢ alguien ve algun peligro del que no hayamos hablado, o tiene alguna
preocupacion por el trabajo de limpieza de hoy?"

Las dos primeras personas que envien un correo a nuestra oficina (info@agritrust.biz) y confirmen la
lectura de este articulo ganaran una tarjeta regalo de 20 doélares.

Fomentar esta discusion ayuda a identificar los peligros a tiempo y refuerza una cultura en la que la
seguridad es lo primero, especialmente durante las operaciones de recuperacioén de tormentas de
alto riesgo.
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