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‘ALERTA DE SEGURIDAD”

Con la temporada de cosecha a la vuelta de la esquina, muchas operaciones veran un aumento
en la actividad en sus instalaciones. Esto incluye mas montacargas que operan a toda velocidad
con trafico peatonal alrededor. Las carretillas elevadoras son vehiculos extremadamente pesados,
capaces de causar lesiones graves y la muerte cuando no se manejan adecuadamente o no se
tratan con precaucion en su espacio operativo. Solo en los EE. UU., Los accidentes de
montacargas dejan un promedio de 95 personas cada dia con lesiones graves. Peor aun, una
persona muere a causa de estas lesiones cada cuatro dias. Mas de un tercio de todas las muertes
relacionadas con montacargas (36%) son peatones. La alerta de seguridad de este mes comparte
algunos consejos sobre como puede hacer que su lugar de trabajo sea mas seguro para peatones
y montacargas.

Peatones y montacargas

Como operador de una carretilla industrial motorizada, siempre debe proteger a otros empleados.
Esta regla no es diferente de lo que se requiere de usted como conductor seguro cuando opera su
propio automdvil. Los peatones, ya sea que caminen por el pasillo de una planta o caminen por una
calle de la ciudad, no son rivales contra el acero en movimiento.

As a matter of fact, as pedestrians, your fellow employees are probably much more aware of the
dangers involved in being hit by a car as it drives past them than they are aware of the dangers
involved in being hit or crushed by a powered industrial truck as it goes by them at work. If you are
driving your truck down a narrow aisle and there is a pedestrian in the aisle who steps to the side to
let you by, are you positive that there is enough clearance for you to get by? Remember, you are
responsible for safety.

Es importante reiterar, como operador de una carretilla industrial motorizada, siempre debe proteger
a otros empleados. Esa responsabilidad es parte de tu trabajo.

En 2023, se estima que 9,076 peatones murieron en incidentes de trafico y no relacionados con el
trafico,

Reglas de seguridad:

o No dejes que tus amigos conduzcan tu camién para que puedan ver lo que se siente. Si lo
haces, les estas permitiendo ponerse a si mismos y a otros trabajadores en peligro.

Otro factor en la seguridad de los peatones es la velocidad.
= Viaja a una velocidad segura, adecuada al entorno y al tipo de carga que llevas.
= Nunca te conviertas en un piloto de carreras en los pasillos o en otro lugar.
= Tomese su tiempo y conduzca con seguridad.
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https://www.mccue.com/blog/forklift-accident-statistics#:~:text=On%20average%2095%20people%20are,in%20an%20accident%20each%20year

= Silos pisos por los que conduce estan mojados o resbaladizos, conduzca a baja
velocidad. Esto es lo mismo que en una carretera en su propio automovil. Las
condiciones determinan la velocidad a la que debe viajar.
Reduzca la velocidad y haga sonar su dispositivo de advertencia en pasillos
transversales y otros lugares donde su visidn esté obstruida por objetos fijos.
» Hazles saber a los demas que vienes.
En areas niveladas, viaje solo lo suficientemente alto como para despejar obstaculos
en el piso o la carretera.

Cuando esté moviendo cargas que bloqueen su visibilidad hacia adelante, conduzca el
camion con la carga arrastrada. Si no puede ver a donde va, se dirige a un accidente.

Esté atento a los peatones; Toca tu bocina para advertirles que te acercas. Tenga cuidado de
no acercarse sigilosamente y luego asustarlos. Pueden moverse repentinamente en tu
camino.

Mire hacia atras antes de retroceder. Algo puede estar alli ahora que no estaba alli unos
momentos antes.

Trate las esquinas ciegas y las puertas como "calles de parada". Pasar estas sefiales de alto
es tan peligroso como hacerlo en una calle de la ciudad.

No conduzca su camion hacia nadie que esté parado frente a un banco u otro objeto fijo. Si
sus frenos fallan, podria ocurrir un accidente grave.

No permita que nadie se pare o pase por debajo de la parte elevada de su camion, ya sea que
esté cargado o vacio. Si no escuchan, digaselo a su supervisor.

Y, por supuesto, nunca se permiten las acrobacias y los juegos bruscos. Este es un lugar para
trabajar, no un patio de recreo.

Si todos seguimos estas reglas de seguridad, deberiamos poder evitar accidentes y proteger a los

compainieros de trabajo. La responsabilidad de la seguridad es de todos. Al ser un conductor de
camién industrial motorizado seguro, esta haciendo su parte para que este sea un lugar seguro para
trabajar.

Seguridad de los peatones:

Como peatdn en un entorno de montacargas, es su responsabilidad mantenerse a salvo. Cualquiera
que dirija un almacén o una instalacion industrial comprende los peligros y capacita a sus
conductores. Pero los peatones, los preparadores de pedidos, los gerentes y los proveedores que a
veces deambulan por sus instalaciones también necesitan capacitacion.

Los peatones deben mantener una distancia respetuosa alrededor de las carretillas elevadoras. Al
hacerlo, los peatones dependen en gran medida de la visidn y la audicion; sin embargo, esas
facultades tienen sus limites, que deben ser reconocidos y aumentados.

Los peatones deben comprender las caracteristicas operativas de las carretillas elevadoras cuando
trabajan en su proximidad y deben comprender y seguir las reglas de peatones establecidas para su
entorno especifico por sus empleadores.

Reglas para peatones:

Los peatones deben detenerse o reducir la velocidad en las intersecciones ciegas.
Los peatones deben mantenerse fuera del camino de la carretilla elevadora sin importar quién
tenga el derecho de paso.
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Esté atento a las horquillas de la carretilla elevadora, asi como a los movimientos que pueden
ponerlo en peligro mientras camina.

Nunca camine ni se pare debajo de un mecanismo de elevacion ni haga autostop en un
montacargas.

Nunca viaje en ninguna parte de la carretilla elevadora, excepto en el asiento del operador.
Nunca participe en juegos bruscos en areas donde operan carretillas elevadoras.

Al seguir cada una de estas reglas de sentido comun, se hara mas visible para los
conductores de montacargas y evitara convertirse en una "casi fatalidad".

"Reunién semanal de seguridad: peatones y montacargas". Safety Matters Weekly, 29 de diciembre
de 2024, safetymattersweekly.com/weekly-safety-meeting-pedestrians-and-forklifts/.
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